VOTRE MENU-LIVRAISON SUPER SPECIAL '\//'\\ Plzzn

—— 2011 -2012 ——
SUPER SPECIAL N° 1 A“ TABOT
PIZZA ~ 2 POUR &%

#1 OU #4 OU #7 CHOIX DE 2 PIZZAS PAREILLES OU DIFFERENTES
- PATE A CROUTE LEGERE - INGREDIENTS NATURELS -
+ 2 PEPSI + tx i~ =

2 POUR &%  NOUVELLE PATE A PIZZA
PRIX ' Faite de farine de Kamut BIO - Meilleure pour la santé et plus nourissante
SUPER SPECIAL N° 2

Le kamut contient 20 a 40 % plus de protéines que le blé dur, d’ou son intérét pour les
végétariens. Riche en sélénium et en vitamine E, il prévient la formation des radicaux libres et
donc le vieillissement. Sa teneur en magnésium et en zinc en font un excellent anti-fatique.

PIZZA DE QUALITE PIZZAS 12"

P X #1 OU #4 OU #7 ;
_ NOTRE PATE A PIZZA DONNE UNE CROUTE 1. LaNapolitana S
LEGERE ET FACILE A DIGERER. NOS SAUCES SONT + 2 COKE + tx 2. La Végétarienne 1565 21,55 2895

~ . ~ Sauce tomate, champignons, oignons, piments verts,

PREPAREES AVEC DES HERBES FRAICHES =T Lot
DES INGREDIENTS NATURELS. ARSI S B—
www.autarot.ca 4 : . 14.65 20.20 27.10

. La Pepperonata

Manicotti alla Fiorentina .........ccceceeeceneccnneece 8,50 13,30 Sauce tomate, pepperon (beeuf) ct fromage
farcis aux épinards et ricotta, sauce tomate, gratinés 5. La Mondiale 16,25 22,40 30,05
Lasagna al Forno 8,50 13,30 Sauce tomate, viande hachée, champignons, piments et fromage
sauce bolognese, gratinée 6. La Matriciana 16,25 22,40 30,05
Lasagna végétarienne 8.50 1330 Sauce tomate, thon, olives noires, oignons et fromage

9 9

sauce tomate, champignons, artichauts, piments verts et courges, gratinée 7. La Nostra (toute garnie) 18,00 24,80 33,30

Sauce tomate, pepperoni (beeuf), piments verts, champignons et fromage

9. LaSicili 1625 2240 30,05
LES POUTINES LES FRITES e — " ’ '

L " . 10. Capriciosa 16,25 22,40 30,05
REGUIRTE .vvceceerececereeens 0,40 FTILE ceveruereccnenenecnenensannees 2,25 Sauce tomate, sauce & al, escargots, champignons et fromage
frites, sauce BBQ et fromage 12. Mexicaine 1625 2240 30,05
Italienne........cceeeereeeveneee. 7,50 Frite familiale ................ 4,75 Sauce tomate, il, ofgnons, viande hache, chili et fromage
frites, sauce 2 la viande et fromage 13. Poulet fumé 19,00 26,20 35,15

POULEt e 8,40 Saucc.: tomate, ail, fromage, champignons, poulet fumé, oignons
frites, poulet, sauce BBQ et fromage 14. Chicago 20,75 28,60 38,35

Sauce tomate, artichauts, viande hachée, oignons, ail, fromage de chévre

LES BOISSONS 15. Ala grecque 19,50 26,90 36,05
Sauce tomate, ail, oignons, feta, mozzarella, olives noires
. 16. Californienne 21,70 29,90 40,10
Coke, Seven-Up, Pep51 (classique ou diéte) 1,50 Sauce tomate, fromage de chévre, tomates séchées, ’ ’ ’
o . P P 2.00 tomates fraiches, ail et fromage

Perrier, Brio, Snapple thé glacé X

17. Méditerranéenne 17,50 24,15 32,35
Sauce tomate, champignons, saucisses merguez,
olives vertes, piments et fromage
[4

Sauce tomate, champignons pleurotes, fromage Fontina et cheddar

7 22. Jardinara_ _ 1625 2240 3005
2 4 - o 6 6 o ° . singemtre chow ke ives e o Fromage
4 p 1ZZasS l o auc h 01X 23. Matane 2170 2990 40,10

Sauce tomate, ail, crevettes, persil, gingembre,
fromage de chevre, mozzarella

843, ROSEMONT, MONTREAL s RIS e B0 e
f . + taxes S

— Si vous préférez une seule pizza, 30 % de rabais sur le prix —
» TAXES NON INCLUSES DANS LES PRIX ¢

* ESSAYEZ UNE «PIZZA AU TAROT » C’EST L’ADORER °

* LIVRAISON GRATUITE

FRAIS DE LIVRAISON HORS DE LA ZONE GRATUITE




VOTRE MENU-LIVRAISON
— 2011 - 2012 ——

CENTRE DE LIVRAISON

AU TAROT

COUSCOUS
& POULET
BOUCANIER

LIVRAISON GRATUITE

274-4354

FRAIS DE LIVRAISON HORS DE LA ZONE GRATUITE
Visitez le Www.autarot.ca

843, ROSEMONT, MONTREAL

LUNDI - JEUDI 11h00 a 22h00

VENDREDI 11h00 a2 23h00
SAMEDI 12h00 a 22h 00
DIMANCHE 16h00 a 22h 00

POULET DE GRAIN

COUSCOUS - COUSCOUS -

COUSCOUS - COUSCOUS

LE POULET
BOUCANIER

VOTRE MENU POULET
servi avec frites ou riz
au safran, salade, pain
et sauce garantie
ingrédients naturels

#1 POULET ENTIER
Whole Chicken ..........cccocurieeureerrieeeeeeeens 23,95

Servi avec 4 frites, 4 salades, 4 pains et 4 sauces

#2 DEMI-POULET
Half Chicken ........ccccooiiiurieeieieeeeee s 13,75

Servi avec 1 frite, 1 salade, 1 pain et 2 sauces

#3 QUART DE POULET - POITRINE
Quarter Breast of Chicken ..........cc.ccocoevenn... 10,00

Servi avec 1 frite, 1 salade, 1 pain et 1 sauce

#4 QUART DE POULET - CUISSE
Quarter Thigh of Chicken ..........ccccoeevrvevnnnn. 8,75

Servi avec 1 frite, 1 salade, 1 pain et 1 sauce

#5 SPECIAL 2 CUISSES
2 THIGHS Special ...

Servi avec 2 frites, 2 salades,

#6 SPECIAL 2 POITRINES
2 BREASTS Special .....ccovvvvevreseeeerernens 18,80

Servi avec 2 frites, 2 salades, 2 pains et 2 sauces

#7 CLUB SANDWICH

Viande blanche ....

#7 CLUB SANDWICH

pains et 2 sauces

Viande Brune .........oc.cveceeeveeveeceereereeeeeeeeenn 9,75
#8 SPECIAL POITRINE + CUISSE
BREAST AND THIGH Special ...................... 18,00

Servi avec 2 frites, 2 salades, 2 pains et 2 sauces

— SPECIAL FESTIN -

FESTIN 4 CUISSES
FEast 4 LEJS ..o.ovuvrveeeereeiereeeeesieeeee s 30,00

Servi avec 4 frites, 4 salades, 4 pains et 4 sauces

FESTIN 3 + 3 (3 cuisses + 3 poitrines)
3 Legs + 3 Breasts ... ... 49,50

Servi avec 6 frites, 6 salades,

TAXES NON INCLUSES DANS LES PRIX

TOUS LES PRIX SONT SUJETS A CHANGEMENT
SANS PREAVIS

Préparé selon une authentique recette méditerranéenne
Essayez notre semoule au KAMUT BIO pour 2$ d’extra par personne

COUSCOUS CHEZ YOUS

Couscous Royal 21,50
(jarret d’agneau, cuisse de poulet et 2 merguez)

Couscous Légumes 9,35
Couscous Poulet - Cuisse . 11,55
Couscous Poulet - Poitrine .. 14,00
Couscous Jarret d’Agneau ... 16,55
Couscous Merguez (4 merguez) .. 14,00
Couscous Jarret Agneau & Merguez.. 17,65
Couscous Poulet & Merguez ..... 14,00
Couscous Poulet & Jarret Agneau.. 20,25
Couscous Brochette d’Agneau ... 18,35
Couscous Brochette de Poulet ... 16,00
Couscous Cotelettes d’ Agneau (4)
Couscous Grillade .......cccccevveeveeneenen. .. 21,45
(1 brochette Agneau, 1 cotelette Agneau, 1 Merguez)
Couscous Crevettes (6 crevettes)
* Extra Sauce et Légumes ...
* Extra Semoule
« Extra Poulet Cuisse
« Extra Poulet Poitrine ...
 Extra Merguez (4 Merguez) .
* Extra Jarret Agneau ............ .. 6,65
« Extra Cotelettes d’ Agneau
* Extra Crevettes ......
« Extra Brochette Poulet .
* Extra Brochette d’ Agneau

LES SALADES

Salade verte ..
Salade Tarot ..9,55

(salade verte, céleri rave, ceeur de palmier, ceeur d’artichaut
concombre, tomates, olives, oignons)

Salade de céleri rave .

Salade César ..
(salade verte, cre

Salade californienne ...........cccoceeveeeeeeeienennn. 10,90
(salade verte, tomates fraiches, tomates séchées, fromage de
chevre et olives noires)

Salade grecque .........ccoevvivericieiniiiicceees 9,85
(salade verte, concombre, tomates, oignons, fromage feta,
olives noires et poivrons)

Salade de thon .......ccccceeiniiniiniiiiiiie 7,80

(salade verte, thon, concombres, céleri, olives noires)

LES DESSERTS

Baklava 2,00
Pepsi, Coke, Seven-Up ......cccccevvecieinriiniennnene. 1,50
Perrier, Brio, Snapple thé glacé ...

FESTINS POUR DEUX

Couscous Royal ......ccoeiviiniiniiniiiciecne
Couscous Légumes

Couscous Poulet Poitrine ....
Couscous Poulet Cuisse
Couscous Merguez (8 merguez) ....
Couscous Jarret Agneau ......
Couscous Brochette de Poulet ...

Couscous Brochette d’Agneau ...........ccoeeeee

Couscous Grillade
(2 brochettes Agneau, 2 cételettes Agneau, 2 Merguez)

Couscous Jarret Agneau & Merguez .............. 30,80
(2 Jarret Agneau, 4 Merguez)

Couscous Poulet & Merguez ............cccccceueee 24,85
(2 Cuisse, 4 Merguez)

Couscous Poulet & Agneau ..........cccceeeveuenene 26,95

(1 Cuisse, 1 jarret Agneau)

1 Couscous Merguez + 1 Couscous Légumes ....
1 Couscous Broch. Poulet + 1 Couscous Agneau .. 29,65
1 Couscous Broch. Poulet + 1 Couscous Broch. Agneau .. 29,65

1 Couscous Cot. Agneau + 1 Couscous Merguez ... 29,65

1 Couscous Poulet Poitrine + 1 Couscous Poulet Cuisse ... 22,65

FESTINS POUR QUATRE

Couscous Royal 76,45
Couscous Légumes 29,05
... 52,00
... 45,00

Couscous Jarret d’Agneau

Couscous Poulet Poitrine .
Couscous Poulet Cuisse ... 37,50
Couscous Merguez (16 merguez) ... 45,00

LES BRIKS

A lceuf 4,45
Aux épinards 6,20
Au thon 6,20
AUX CTEVEHES oot eeereveieaeneneenene 7,65

Avec tout achat de 100$ et plus,
obtenez une assiette de desserts
orientaux GRATUITE oateur de 20)

TAXES NON INCLUSES DANS LES PRIX




